Uchwata nr 1V/62 z dnia 25 kwietnia 2023 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
w sprawie przyjecia Regulaminu Ligi Makroregionalnej U-19 na sezon 2023/2024

i nastepne

Na podstawie art. 36 § 1 pkt 11 Statutu PZPN postanawia sie, co nastepuje:

I. Przyjmuje sie Regulamin Ligi Makroregionalnej U-19 na sezon 2023/2024 i nastepne

w nastepujgcym brzmieniu:

Regulamin Ligi Makroregionalnej U-19 na sezon 2023/2024 i nastepne

Art. 1

1. W rozgrywkach Ligi Makroregionalnej U-19 (LM U-19) organizowanej w rundzie wiosennej danego
sezonu, uczestniczg 32 kluby w 4 grupach, wytonione w wyniku rywalizacji w poszczegolnych Ligach
Wojewddzkich w kategorii U-19 w rundzie jesiennej danego sezonu.

2. Wspotzawodnictwo w rozgrywkach odbywac sie bedzie wg. nastepujgcej formuty:

I. Runda jesienna - 16 Lig Wojewddzkich w kategorii U-19 prowadzonych przez Wojewddzkie
Zwigzki Pitki Noznej wg. regulaminéw opracowanych przez te ZPN:

a.

Zasady rozgrywek poszczegolnych Lig Wojewddzkich, terminarze oraz regulaminy
rozgrywek zostang opracowane przez wtasciwe Wojewoddzkie ZPN.

Po rozegraniu wszystkich meczéw rundy jesiennej, druzyny ktére zajmg miejsca 1. i 2.
w tabelach poszczegdlnych Lig Wojewddzkich, awansujg do rozgrywek Ligi
Makroregionalnej U-19, w ktérej bedg wystepowac w rundzie wiosennej danego sezonu.
W przypadku rezygnacji druzyny zajmujgcej 1. lub 2. miejsce w tabeli koncowej rundy
jesiennej, z udziatu w rozgrywkach LM U-19, prawo udziatu w rozgrywkach uzyska
druzyna zajmujgca kolejne najwyzsze miejsce w rozgrywkach danej Ligi Wojewodzkie;.
Zasady uzupeftnienia skfadu poszczegoélnych Lig Wojewddzkich po rundzie jesiennej,
zostang opracowane przez wiasciwe ZPN.

Il. Runda wiosenna - LM U-19 prowadzona przez PZPN.
a. W rozgrywkach uczestniczg 32 kluby w czterech grupach (8 w kazdej grupie):

Grupa A

e todzki ZPN

e Mazowiecki ZPN

e Podlaski ZPN

e  Warminsko-Mazurski ZPN
Grupa B

e  Kujawsko-Pomorski ZPN
e Pomorski ZPN

o  Wielkopolski ZPN

e  Zachodniopomorski ZPN



Grupa C
e Dolnoslgski ZPN
e  Lubuski ZPN
e Opolski ZPN
e Slgski ZPN
Grupa D
e Lubelski ZPN
e Malopolski ZPN
e Podkarpacki ZPN
e Swietokrzyski ZPN

b. Kazda druzyna rozgrywa z pozostatymi druzynami dwa spotkania, jedno jako gospodarz,
jedno jako gos¢;

c. Po rozegraniu wszystkich meczéw rundy wiosennej, druzyny ktore zajmg 1. miejsca
w tabelach poszczegdlnych grup, awansujg do rozgrywek CLJ U-19 w nastepnym sezonie.

d. W sytuacji, gdy 1. miejsce w tabeli rozgrywek danej grupy zajmie druzyna klubu, ktory
wystepowat w rozgrywkach CLJ U-19 w tym samym sezonie, awans do rozgrywek CLJ U-19
w nastepnym sezonie uzyska druzyna klubu zajmujgcego kolejne miejsce w tabeli rozgrywek
danej grupy LM U-19, ktory nie wystepowat w rozgrywkach CLJ U-19 w tym samym sezonie.

3. W rozgrywkach LM U-19 moga bra¢ udziat zawodnicy, ktdrzy w roku kalendarzowym w ktérym
nastepuje zakonczenie rozgrywek konczg 19 rok zycia i miodsi, potwierdzeni do klubu przez
macierzysty zwigzek pitki noznej oraz uprawnieni do gry w systemie Extranet przez Departament
Rozgrywek Krajowych PZPN tj. w sezonie 2023/2024, zawodnik urodzony w 2005 roku oraz
zawodnik mtodszy. Udziat w rozgrywkach zawodnikow, ktdrzy nie ukonczyli 16 roku zycia mozliwy
jest po uzyskaniu pozytywnej opinii przychodni sportowo-lekarskiej lub lekarza specjalisty w
dziedzinie medycyny sportowej, w zakresie udzialu zawodnika w rozgrywkach
LM U-19 lub senioréw.

4. Czas trwania zawodow LM U-19 wynosi 2 x 45 min z przerwg do 15 minut.

Art. 2

1. Rozgrywki LM U-19 prowadzi Departament Rozgrywek Krajowych PZPN.
2. Rozgrywki LM U-19 prowadzone sg w terminach ustalonych przez Zarzad PZPN.
3. Obsady sedziéw dokonuje Kolegium Sedziow PZPN. Koszty obsady sedzidow pokrywa PZPN.
W razie nieprzybycia sedziego lub braku mozliwosci prowadzenia zawodow przez wyznaczonego
sedziego, zastosowanie majg zasady okreslone w Uchwale nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku
Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna.
4. W celu sprawnego prowadzenia rozgrywek LM U-19 organ prowadzacy rozgrywki oraz kluby
w nich uczestniczgce zobligowane sg do korzystania z funkcjonalnosci systemu Extranet PZPN.
Dotyczy to w szczegolnosci:

a. definiowania rozgrywek;

b. uprawniania zawodnikdw do gry na podstawie wystgpien klubéw dokonywanych za

posrednictwem systemu extranet;

c. wprowadzania przez kluby do systemu termindw meczow i skladéw meczowych;
dokonywania obsad sedziowskich;
e. weryfikacji meczéw.

o

Art. 3

1. Sedzia zawodow przed meczem musi otrzymacé lub dosta¢ do wgladu nastepujgce dokumenty:



a) protokot weryfikacji boiska, na ktérym ma by¢ rozegrany mecz. Jesli weryfikacja jest niewazna,
nie obejmuje danej klasy rozgrywkowej lub gospodarze jej nie przedstawig, sedziemu nie
wolno prowadzi¢ meczu;

b) protokoly wypetnione przez oba zespoty w systemie extranet, podpisane przez kapitanéw
i kierownikow druzyn,

c) potwierdzenie posiadania przez zawodnikéw aktualnych badan lekarskich,

d) aktualne licencje treneréw prowadzgcych druzyny.

2. Sedzia zawodow ma obowigzek sprawdzenia obecnosci przedstawiciela stuzby medycznej na
zawodach i odnotowania w sprawozdaniu z zawodow faktu jego obecnosci, nieobecnosci lub ztej
pracy (np. Nie miat niezbednego wyposazenia, nie doktadat nalezytej starannosci w niesieniu
pomaocy).

3. Wprowadza sie bezwzgledny zakaz kontaktowania sie przedstawicieli klubu z sedziami
wyznaczonymi do prowadzenia zawoddéw. Naruszenie tego zakazu przez przedstawicieli klubu
stanowi razgce naruszenie przepiséw zwigzkowych.

Art. 4

1. Zawody LM U-19 rozgrywane sg na podstawie przepisow gry w pitke nozng, zgodnie
Z regulaminem i obowigzujgcymi przepisami PZPN.
2. Uczestniczac w rozgrywkach LM U-19 kluby zobowigzane sa:
a) przestrzegac Przepisow Gry oraz innych regulaminéw PZPN,
b) przestrzegac zasad fair play,
c) wystawia¢ w zawodach najsilniejszy sktad,
d) przekaza¢ na zadanie w terminie wskazanym przez Polski Zwigzek Pitki Noznej zdjecia
i statystyki swoich zawodnikéw i treneréw, informacje o historii klubu, zdjecia stadionu,
a takze inne informacje wymagane przez Polski Zwigzek Pitki Noznej do celéw
promocyjnych,
e) przekazac¢ na zgdanie w terminie i formacie wskazanym przez Polski Zwigzek Pitki Noznej
zdjecia wszystkich oficjalnych kompletow strojéw meczowych (koszulki, spodenki, getry,
w tym stroje bramkarzy).
3. PZPN nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku konfliktéw wynikajgcych z uméw pomiedzy
klubami a ich sponsorami lub producentami sprzetu, ktére dotyczg stosowania przepisow PZPN.
4.Mecze LM U-19 mogga by¢ rozgrywane na stadionach wyposazonych w boiska o nawierzchni
naturalnej, sztucznej lub hybrydowej o wymiarach nie mniejszych niz 100 m x 60 m,
zweryfikowanych do rozgrywek IV ligi lub wyzszej klasy rozgrywkowej, z wytgczeniem postanowien
z zakresu minimalnej liczby miejsc siedzgcych dla publicznosci.
5. W przypadku nieprzewidzianej i niezaleznej od gospodarza przeszkody uniemozliwiajgcej
rozegranie spotkania na wyznaczonym boisku, ma on obowigzek przenies¢ zawody na inny stadion
spetniajgcy wymogi o ktérych mowa powyze;.
6.Na 14 dni przed rozpoczeciem rozgrywek LM U-19, kluby przekazujg do Departamentu Rozgrywek
Krajowych PZPN protokoty weryfikacji boisk, na ktérych bedg rozgrywane mecze LM U-19.
Dodatkowy egzemplarz powinien znajdowac sie w szatni sedziowskiej.

Art. 5

1. W rozgrywkach LM U-19 mogg bra¢ udziat wytgcznie zawodnicy potwierdzeni przez wiasciwy
Wojewddzki Zwigzek Pitki Noznej, a nastepnie uprawnieni do gry w systemie Extranet.

2. W zakresie uprawniania zawodnikéw majg zastosowanie przepisy Uchwaty nr VII1/124 z dnia 14
lipca 2015 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie statusu zawodnikéw oraz zasad
zmian przynaleznos$ci klubowej oraz inne przepisy PZPN.



3. Kazdy klub jest w petni odpowiedzialny za uprawnienie swoich zawodnikdw do gry oraz za
ewidencje zottych i czerwonych kartek.

4. Najpdzniej na 10 dni przed rozpoczeciem rozgrywek LM U-19, kluby muszg wystapi¢
0 uprawnienie do gry co najmniej 11 zawodnikdw.

Kluby mogg wystgpi¢ o uprawnienie do gry dowolnej liczby zawodnikow.

5. Wystgpienie klubu o uprawnienie zawodnika do gry w LM U-19 nastepuje wylgcznie za
posrednictwem systemu Extranet. Wystgpienie o uprawnienie zawodnika do gry przekazane w inny
sposo6b niz za posrednictwem systemu Extranet nie bedzie rozpatrywane.

Wraz z wystgpieniem o uprawnienie zawodnika do gry, klub zobowigzany jest przekazac, za
posrednictwem systemu extranet, deklaracje gry amatora lub kontrakt o profesjonalne uprawianie
pitki noznej.

6. Do kazdego klubu moze by¢ potwierdzonych i uprawnionych do gry dowolna liczba zawodnikéw
— cudzoziemcdw, przy czym w kazdym meczu LM U-19, w danej druzynie, moze wystepowaé
réwnoczesnie na boisku tylko 2 zawodnikdw-cudzoziemcéw.

7. Zawodnik nie moze bra¢ udziatu w rozgrywkach w okresie zawieszenia czy dyskwalifikac;ji.

Art. 6

1. Zaleca sie wpisywanie 20 zawodnikow do protokotdéw sedziowskich oraz przydzielenie statych
numeréw dla 20 podstawowych zawodnikow. Zawodnicy rozpoczynajgcy gre (wychodzacy
w pierwszym sktadzie) w rubryce sprawozdania sedziowskiego — liczba porzgdkowa (Lp.) — powinni
by¢ wpisani w pozycjach od 1 do 11 i mie¢ koszulki ponumerowane zgodnie z zapisem w protokole.
2. Na tawce rezerwowych, poza 9 zawodnikami rezerwowymi, wpisanymi do protokotu, moze
przebywac najwyzej 7 oséb. Nazwiska i funkcje tych osob muszg by¢ wpisane do sprawozdania
meczowego.

3. Zawodnik, wykluczony z gry przez sedziego, nie moze przebywac na tawce rezerwowych.

4. Zawodnicy winni mie¢ na koszulkach numery, wykonane w kolorze kontrastujgcym z kolorem
koszulki, zapewniajgce ich widocznos¢ nawet z dalszej odlegtosci.

5. Kluby na 10 dni przed rozpoczeciem sezonu rozgrywkowego sktadajg w Departamencie
Rozgrywek Krajowych PZPN informacje o aktualnych danych teleadresowych, zawierajaca: adres,
nr telefoniczny, adres e-mail. W trakcie rozgrywek kluby sg zobowigzane do niezwtocznego
powiadamiania o wszelkich zmianach teleadresowych.

Wraz z ww. Informacjami kluby obligatoryjnie sktadajg wypetniong i podpisang deklaracje, ktorej
wzor stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

6. Druzyny zobowigzane sg przygotowa¢ po dwa komplety strojow na kazde spotkanie. Zasady
doboru strojow na dany mecz oraz procedure postepowania w przypadku zbieznosci kolorow strojéw
obu druzyn regulujg postanowienia Uchwaty nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzgdu Polskiego
Zwigzku Pitki Noznej w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng oraz Przepisy Gry.

7. Na 60 minut przed rozpoczeciem zawoddw kierownicy druzyn zobowigzani sg do wreczenia
sedziemu wydruku sprawozdania sedziego zawierajgcego sktad zawodnikéw, wypetnionego
w systemie Extranet. Wydruk musi by¢ podpisany przez kapitana i kierownika zespotu, ktérzy przez
ztozenie podpisow potwierdzajg prawidtowosé danych ujetych w sprawozdaniu.

8. Do wziecia udziatu w zawodach uprawnieni sg jedynie zawodnicy i zawodnicy rezerwowi wpisani
do protokotu z zawodow. Jezeli druzyna rozpoczyna gre z mniejszg niz 11 liczbg zawodnikow, jednak
nie mniejsza niz 7, to sktad druzyny moze by¢ uzupetniony do 11 zawodnikéw jedynie zawodnikami,
ktérzy sg wpisani do sktadu w protokole z zawoddw.

9. Kluby bedace gospodarzami zawodoéw obowigzane sg zapewni¢ 3 egzemplarze zatgcznikow do
sprawozdan, na ktérych sedzia zawodow wpisze nazwiska zawodnikdw ukaranych Zzoéttymi
i czerwonymi kartkami, a kierownicy druzyn do celéw ewidencyjnych — zdobywcéw bramek dla



swego zespotu. Kierownicy druzyn kwitujg odbiér wypetnionych zatgcznikow wiasnorecznym
podpisem po zakonczeniu zawodéw (bez wzgledu, czy wnoszg zastrzezenia, czy tez nie).

10. W przypadku, gdy sedzia ma watpliwosci, co do tozsamosci zawodnika biorgcego udziat
w zawodach, zawodnik jest zobowigzany na zgdanie sedziego, przedstawi¢ wazny dokument
tozsamosci z fotografig (dowod osobisty, paszport, itp.). Musi to uczyni¢ przed zawodami, w czasie
przerwy lub bezposrednio po zakohczeniu zawoddw.

11. W przypadku zgdania sprawdzenia tozsamosci zawodnikéw druzyny przeciwnej winno ono byé
sporzgdzone na pismie, podpisane czytelnie przez kierownika druzyny i przekazane sedziemu
(sedziemu technicznemu/asystentowi nr 1, jesli odbywa sie to w czasie gry). W najblizszej przerwie
w grze sedzia informuje kierownika druzyny przeciwnej o fakcie wplyniecia zgdania sprawdzenia
tozsamosci, co zobowigzuje kierownika do zatrzymania zawodnika/-6w, ktérego/-ych tozsamos¢ jest
kwestionowana, do dyspozycji sedziego do momentu sprawdzenia.

12. Sedziowie zobowigzani sg zamiesci¢ w systemie Extranet, za posrednictwem wiadomosci
tekstowej SMS, informacje o wyniku meczu w terminie 15 minut po zakonczeniu zawodow.

13. Sedziowie zobowigzani sg wypetni¢ formularz Sprawozdanie Sedziego z zawoddéw w systemie
Extranet w terminie 12 godzin od zakonczenia spotkania. W sytuacji rozgrywania kolejek ligowych
w ukfadzie sobota/niedziela — sroda — sobota/niedziela, sedzia jest zobowigzany wypetni¢ formularz
Sprawozdania Sedziego z zawodow w systemie Extranet niezwtocznie po zakonczeniu spotkania.
Oryginalne egzemplarze zatgcznikdw do protokotow oraz wydruki o ktérych mowa w ust. 8, sedzia
jest zobowigzany przechowywac przez okres 12-miesiecy i okazywaé na zgdanie PZPN.

14. W przypadku podejrzenia wstrzgsnienia moézgu u zawodnika, sedzia zatrzymuje gre, aby
umozliwi¢ lekarzowi zbadanie kontuzjowanego zawodnika, zgodnie z Artykutem 5 Przepisow Gry
IFAB. Nie powinno to zajg¢ wiecej niz trzy minuty, chyba ze powazny incydent wymaga opatrzenia
zawodnika na boisku lub unieruchomienia na boisku w celu natychmiastowego przewiezienia do
szpitala (np. uraz kregostupa).

15. Kazdy zawodnik, ktéry doznat urazu gtowy wymagajgcego oceny pod kgtem potencjalnego
wstrzgsnienia mozgu, bedzie mogt kontynuowaé gre dopiero po potwierdzeniu przez lekarza
sedziemu, ze zawodnik jest do tego zdolny.

Art. 7

Druzyny biorgce udziat w rozgrywkach LM U-19 uprawnione sg do wymiany siedmiu zawodnikéw
przez caty okres trwania gry.

Art. 8

1. Jezeli spotkanie nie odbedzie sie lub zostanie przerwane przez sedziego przed uptywem
regulaminowego czasu gry i niedokonczone z jakichkolwiek przyczyn niezaleznych od organizatora
zawodoéw, obu klubow, ich pitkarzy oraz kibicow — wéwczas spotkanie to nalezy dokonczy¢ (gdy
zostato juz rozpoczete) lub rozegra¢ od poczatku (gdy nie zostato rozpoczete) w najblizszym
mozliwym terminie. W przypadku, gdy przyczyng nie rozegrania lub przerwania spotkania sg
niekorzystne zjawiska atmosferyczne lub inne okolicznosci sity wyzszej (awaria Swiatla, zalanie
boiska, opady $niegu itp.) nalezy, gdy pozwalajg na to warunki, spotkanie dokonczy¢ (rozegrac) w
dniu nastepnym przy Swietle dziennym.

2. Do podjecia decyzji w sprawie dokohczenia (rozegrania) meczu upowazniony jest, co do zasady,
organ prowadzgcy rozgrywki, ktory takze ustala termin dokonczenia (rozegrania) zawodow.

3. Koszty organizacji dokonczenia (rozegrania) meczu ponosi gospodarz spotkania.

4. W przypadku podjecia przez organ prowadzacy rozgrywki decyzji o dokonczeniu zawodéw
przerwanych przed uptywem regulaminowego czasu gry — zawody dokanczane w nowym terminie
sg rozgrywane przy zachowaniu nastepujgcych zasad:



a. gra zostaje wznowiona od minuty, w ktorej nastgpito przerwanie zawodoéw, z zaliczeniem
wyniku uzyskanego do momentu przerwania zawodéw,
b. zespoty przystepujg do dokanczania zawodéw w sktadach liczbowych z uwzglednieniem
wykluczen dokonanych w zawodach przerwanych,
c. w zawodach dokanczanych moga uczestniczy¢ wszyscy zawodnicy uprawnieni do gry w
danym klubie w terminie dokanczania zawoddw, poza zawodnikami:
e  ktorzy opuscili boisko w trakcie przerwanych zawoddéw w zwigzku z otrzymaniem
czerwonej kartki lub w wyniku zmiany,
e  ktdrzy nie byli w trakcie zawodow przerwanych zawodnikiem klubu, w ktérego barwach
wystepujg w chwili dokanczania zawodow,
e  ktorzy odbywali w trakcie zawodow przerwanych kare dyskwalifikacji z powodu ilosci
kartek otrzymanych od poczatku rozgrywek lub z innych przyczyn.
d. zawodnik, ktéry od poczatku rozgrywek do dnia dokarnczania zawodéw otrzymat liczbe kartek
powodujgcych obowigzek odbycia kary dyskwalifikacji lub na ktérego natozono obowigzek
odbycia kary dyskwalifikacji z innych przyczyn, nie moze odby¢ tej kary w dokanczanych
zawodach.

Art. 9

Zawody nalezy zweryfikowaé jako przegrane 0:3 na niekorzy$¢ jednej z druzyn, zgodnie z
postanowieniami § 7 ust. 6, 8, 9 i 12 Uchwaty nr IX/140 z dnia 3i 7 lipca 2008 roku Zarzgdu PZPN
W sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna.

Art. 10

1. W rozgrywkach LM U-19 kolejnos¢ zespotéw w tabeli ustala sie wedtug liczby zdobytych punktow.
Za kazde rozegrane spotkanie przyznaje sie liczbe punktéw w zaleznosci od uzyskanego wyniku:

¢ 3 punkty za zwyciestwo

¢ 1 punkt za spotkanie nierozstrzygniete (remis)

¢ 0 punktéw za spotkanie przegrane
2. W przypadku uzyskania rownej liczby punktéw przez dwie lub wiecej druzyn, kolejno$¢ miejsc w
tabeli ustalana jest zgodnie z odpowiednimi postanowieniami Uchwaty nr 1X/140 z dnia 3 i 7 lipca
2008 roku Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna.

Art. 11

Zasady udziatu zawodnikéw, w jednym terminie, w meczach réznych druzyn tego samego klubu
regulujg postanowienia § 4 Uchwaty nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzgdu PZPN w sprawie
organizacji rozgrywek w pitke nozna.

Art. 12

1. W przypadku niestawienia sie druzyny na zawody LM U-19, klub, niezaleznie od sankcji okreslonej
w Art.9, zostanie ukarany karg finansowg w wysokosci 1.000,00 zt (tysigc ztotych).
2. Druzyna klubu, ktéra w trakcie rozgrywek nie rozegra z wiasnej winy trzech wyznaczonych
spotkan, zostanie automatycznie wyeliminowana z rozgrywek i nie bedzie mogta uczestniczy¢ w
rozgrywkach LM U-19 w kolejnym sezonie.
3. Weryfikacje spotkan druzyn wycofanych przeprowadza sie nastepujaco:
a. w przypadku rozegrania mniej niz 50 % spotkan, anuluje sie wyniki dotychczasowych spotkan
tej druzyny,



b. w przypadku rozegrania 50 % lub wiecej spotkan, zalicza sie do punktacji wyniki uzyskane na
boisku, natomiast w pozostatych nierozegranych meczach przyznaje sie walkowery dla
przeciwnikow.

Art. 13

1. Wykroczenia i przewinienia klubow, ich zawodnikéw, treneréw, dziataczy i kibicow, podlegajg
odpowiedzialnosci i karom okreslonym w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.
2. Bilans ostrzezen (zoéttych kartek) zawodnikéw w rozgrywkach Ligi Wojewddzkiej nie jest
uwzgledniany w bilansie poczgtkowym rozgrywek LM U-19.
3. Zawodnik, ktory w czasie zawodow LM U-19 otrzyma ostrzezenie (z6ttg kartke) zostanie
automatycznie ukarany wedtug nastepujgcych zasad:

a. przy czwartym ostrzezeniu - jeden mecz dyskwalifikacij,

b. przy 6smym ostrzezeniu - jeden mecz dyskwalifikacji,

c. przy dwunastym ostrzezeniu - kara dyskwalifikacji dwoéch meczow,

d. przy kazdym kolejnym co czwartym ostrzezeniu (szesnastym, dwudziestym itd.) - kara

dyskwalifikacji w wymiarze dwéch meczow.
3.1 Zasady wykonywania przez zawodnikéw i osoby funkcyjne kar dyskwalifikacji wynikajacych z
otrzymania danej liczby napomnien lub wykluczen okresla Regulamin Dyscyplinarny PZPN.
4. Kluby obowigzane sg prowadzi¢ na podstawie zatgcznikow do sprawozdan meczowych,
szczegotowg ewidencje zottych i czerwonych kartek. Ewidencje kartek nalezy prowadzi¢ oddzielnie
dla kazdej klasy rozgrywkowej, w ktorej uczestniczg druzyny danego klubu.
5. Zawodnik, ktéry w czasie zawodow LM U-19 zostanie wykluczony przez sedziego z gry — w
konsekwencji otrzymania samoistnej czerwonej kartki zostaje automatycznie zawieszony (ukarany
dyskwalifikacjg) i nie moze bra¢ udziatu w tych rozgrywkach do czasu rozpatrzenia sprawy i wydania
decyzji przez Komisje Dyscyplinarng PZPN.
6. Kara dyskwalifikacji wymierzona liczbg meczoéw lub czasowo, musi by¢ wykonana w tej klasie
rozgrywek, w ktorej zostata wymierzona (LM U-19). Do wykonania kary wliczane s3 tylko zawody
LM U-19. Do czasu wykonania tej kary zawodnik nie moze uczestniczy¢ w rozgrywkach LM U-19.
Zawodnikowi nie zalicza sie wykonania kary dyskwalifikacji za zétte bgdz czerwone kartki, w meczu
ktérego termin byt ustalony zgodnie z terminarzem rozgrywek, a ktory nie odbyt sie z réznych
przyczyn (np. zostat przetozony na pdzniejszy termin lub zostat zweryfikowany jako walkower z
powodu nie przybycia jednej z druzyn). W przypadku przerwania zawodow i koniecznosci ich
powtdrzenia otrzymane przez zawodnikow zotte i czerwone kartki zalicza sie do rejestru kar.
Zawody, ktore zostaly przerwane i zweryfikowane jako walkower, bierze sie pod uwage przy
zaliczaniu kar odbywanych przez zawodnika.
7. Kare dyskwalifikacji, stanowigca zakaz uczestnictwa w okreslonej liczbie meczéw za przewinienie
popetnione w rozgrywkach LM U-19, wykonuje sie w klasie rozgrywkowej, w ktérej zawodnik grat w
chwili popetnienia czynu lub w klasie rozgrywkowej, w ktorej bedzie wystepowat w nastepnym
sezonie z zastrzezeniem ust. 8, 9 10.
8. Komisja Dyscyplinarna PZPN moze rozszerzy¢ kare dyskwalifikacji na inne klasy rozgrywkowe,
w ktérych klub aktualnie wystepuje.
9. Jezeli kary dyskwalifikacji, stanowigcej zakaz uczestnictwa w okreslonej liczbie meczéw w
rozgrywkach Ligi Wojewodzkiej, nie wykonano w catosci lub czesci w rundzie jesiennej danego
sezonu, kara podlega wykonaniu w rozgrywkach LM U-19, przy czym wykonanie kary moze rowniez
nastgpic:
a. winnym zespole klubu niz zespdt, w ktérym zawodnik grat w chwili popetnienia przewinienia
dyscyplinarnego, jezeli ten inny zespot klubu rozpoczyna rozgrywki wczesniej niz zespdt, w
ktorym zawodnikowi wymierzono te kare,



b. w innym klubie, niz klub, w ktérym zawodnik grat w chwili popetnienia przewinienia
dyscyplinarnego, jezeli zawodnik pomiedzy pierwszg a drugg rundg danego sezonu
rozgrywkowego zmienit przynaleznos¢ klubows.

10. Z zastrzezeniem ust. 9 i 11 niniejszego artykutu, kare dyskwalifikacji, stanowigcg zakaz
uczestnictwa w okreslonej liczbie meczéw LM U-19, niewykonang w rundzie wiosennej, wykonuje
sie w kolejnej rundzie jesiennej nastepnego sezonu, przy czym ust. 6 niniejszego artykutu stosuje
sie odpowiednio.

11. Jezeli wykonanie kary dyskwalifikacji orzeczonej w zwigzku z udzielonymi ostrzezeniami (zéttymi
kartkami) w rozgrywkach LM U-19, nie nastgpito w rundzie wiosennej, kary tej nie wykonuje sie w
rundzie jesiennej kolejnego sezonu.

12. Kluby odpowiadajg solidarnie za kary natozone na zawodnikéw, treneréw i dziataczy.

13. W przypadku wycofania badz wykluczenia druzyny z rozgrywek, zotte i czerwone kartki
otrzymane w spotkaniach przeciwko tej druzynie zalicza sie do rejestru kar.

Art. 14

1. Kazda druzyna uczestniczgca w rozgrywkach LM U-19 musi by¢é prowadzona przez trenera
posiadajgcego wazng licencje trenerskg, uprawniajgcg do prowadzenia druzyn uczestniczgcych w
rozgrywkach ligi wojewodzkiej w kategorii U-19, zgodnie z postanowieniami stosownej uchwaty
Zarzadu PZPN w sprawie licencji trenerskich uprawniajgcych do prowadzenia zespotow pitki nozne;j
w Polsce.
2. W przypadku naruszenia przez klub obowigzku prowadzenia zespotu przez trenera posiadajgcego
licencje lub braku waznej licencji bedg stosowane przez Komisje Dyscyplinarng kary dyscyplinarne:
a. pierwszy mecz — kara pieniezna 1500 zi.
b. drugi mecz - kara pieniezna 3000 zt.
c. trzeci mecz i kolejne mecze - weryfikacja zawoddw jako walkower /0:3/ na niekorzys¢ tej
druzyny.

Art. 15

1. Za wlasciwe przygotowanie boiska do gry odpowiedzialny jest klub - gospodarz zawodoéw. Kilub,
ktoéry nie dopemnit tego obowigzku i z winy ktérego zawody nie doszty do skutku ponosi stosowne
konsekwencje dyscyplinarne i regulaminowe okreslone przepisami zwigzkowymi oraz pokrywa
przeciwnikowi wszystkie koszty zwigzane z przyjazdem na nierozegrane zawody.

2. Jezeli sedzia uzna boisko za niezdatne do gry , a klub posiada inng zweryfikowang do rozgrywek
LM U-19 lub wyzszej klasy rozgrywkowej ptyte boiska, ktérg sedzia uzna za nadajgca sie do gry —
klub obowigzany jest udostepni¢ ja do zawoddw. W przypadku nie zastosowania sie do tego
przepisu, sedzia ma obowigzek opisa¢ ten fakt w sprawozdaniu z zawodoéw. Przedstawiciele obu
druzyn mogg ustali¢ nowy termin rozegrania meczu, jednakze ostateczna decyzja co do weryfikaciji
wyniku meczu badz wyznaczenia nowego terminu nalezy do organu prowadzgcego rozgrywki.

3. Klub nie ma obowigzku udostepniac innej ptyty boiska przy zatozeniu, ze w danym dniu bgdz w
dniu nastepnym na tym boisku sg wyznaczone zawody szczebla wyzszego lub zawody
miedzynarodowe.

4. Mecze nie mogg odbywac sie w zadnym przypadku na boiskach zamknietych na mocy decyzji
zwigzkowego organu dyscyplinarnego lub organu wiadzy administracyjnej. Przed kazdym meczem
sedziowie majg obowigzek sprawdzenia dokumentow zezwalajgcych na przeprowadzenie zawoddéw
pitkarskich na danym boisku.



Art. 16

1. Zawody organizujg kluby bedace gospodarzami. Kazda druzyna wyjezdza na zawody na koszt
wiasny.

2. Gospodarze zawoddéw, nie pozniej niz na 14 (czternascie) dni przed wyznaczonym terminem
zawodow, obowigzani sg wskaza¢ w systemie Extranet dokladny termin (data i godzina) i miejsce
rozegrania meczu danej kolejki oraz rodzaj nawierzchni boiska

3. Jesli do meczu pozostato wiecej niz 14 dni, gospodarz zawodéw moze zmieni¢ uprzednio
wyznaczony termin bez koniecznosci uzyskania zgody przeciwnika. Nowy termin musi przypada¢ w
terminie przewidzianym na rozegranie meczow danej kolejki rozgrywek.

4. Jesli do meczu pozostato mniej niz 14 dni, termin meczu moze zosta¢ zmieniony, po uzyskaniu,
za posrednictwem systemu extranet, zgody przeciwnika i organu prowadzgcego rozgrywki.

Art. 17

1. Zawody muszg by¢ rozegrane w ustalonym terminie.

2. Zawody nie mogg rozpoczaC sie wczesniej niz o godz. 12.00. Gospodarz moze wyznaczy¢
wczesniejszg godzine rozegrania meczu, po uzyskaniu zgody przeciwnika.

3. Ustala sie, ze mecze LM U-19 odbywac sie bedg z zastrzezeniem terminéw obligatoryjnych PZPN,
terminéw wynikajgcych z przepisow UEFA dotyczacych rozgrywek pucharowych oraz terminéw
ustalonych ze stacjg posiadajgcg prawa telewizyjne w terminach okreslonych w terminarzu.

4. Organ prowadzacy rozgrywki w uzgodnieniu ze stacjg posiadajgcg prawa telewizyjne do
rozgrywek LM U-19 moze wyznaczy¢ obligatoryjny termin rozegrania zawodow.

5. W wyjatkowych sytuacjach, wynikajgcych z decyzji organu administracyjnego, sagdowego lub
zwigzkowego, lub innych nadzwyczajnych okolicznosci, organ prowadzgcy rozgrywki moze
wyznaczy¢ obligatoryjny termin rozegrania zawodéw.

6. Organ prowadzacy rozgrywki moze wyznaczy¢ rozegranie zawodow LM U-19 w jednym terminie
i 0 jednej godzinie.

Art. 18

1. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, powotanie na zgrupowanie reprezentacji narodowe;j,
potgczone z rozgrywaniem meczu miedzypanstwowego w oficjalnym terminie FIFA, co najmniej
jednego zawodnika klubu uprawnionego do gry w rozgrywkach LM U-19, moze stanowi¢ podstawe
do ztozenia przez zainteresowany klub wniosku o przetozenie zawodow na inny termin.

2. Organ prowadzacy rozgrywki kazdorazowo dokonuje oceny ztozonego wniosku, przy czym nie
jest zobowigzany do jego uwzglednienia.

3. Zmiana terminu zawoddw moze nastgpic¢ po wyrazeniu zgody przez organ prowadzacy rozgrywki.

Art. 19
Za utrzymanie porzadku na boisku i w obrebie obiektu sportowego przed, w czasie i po zawodach

odpowiedzialny jest klub bedgcy gospodarzem. Klub organizujgcy zawody zobowigzany jest do
stworzenia bezpiecznych warunkow na stadionie i ptycie boiska.



Art. 20

1. Klub organizujgcy zawody oprécz stworzenia warunkoéw bezpieczehstwa na widowni i ptycie
stadionu zobowigzany jest do:
a. zapewnienia dla uczestnikdw spotkania pomocy medycznej podczas catego czasu trwania
meczu,
b. zapewnienia dogodnego dojscia i opuszczenia widowni,
c. zapewnienia odpowiednich miejsc dla widzéw,
d. kulturalnych warunkéw zwigzanych z udziatem w widowisku pitkarskim (urzgdzenia sanitarne,
szatnie, bufety),
e. zapewnienia opieki sanitarnej i medycznej,
f. zapewnienia specjalnie wydzielonych miejsc dla kierownictw ekip i zawodnikéw rezerwowych,
g. zapewnienia przedstawicielowi klubu przeciwnika, w dniu i miejscu rozgrywania zawodow,
dostepu do komputera i drukarki, celem umozliwienia korzystania z systemu Extranet,
h. uruchomienia sztucznego oswietlenia nie pdzniej niz na 60 minut przed rozpoczeciem
spotkania, celem umozliwienia druzynom przeprowadzenia rozgrzewki w takich samych
warunkach, jakie bedg panowa¢ w trakcie meczu — wylgcznie w przypadku rozgrywania
zawodow przy sztucznym oswietleniu.
2. Niezaleznie od powyzszego, zgodnie z zaleceniami Komisji ds. Bezpieczenstwa na Obiektach
Pitkarskich PZPN zobowigzuje sie kluby do:
a. przestrzegania zakazu wywieszania flag i haset o tresci obelzywej i prowokacyjnej wokot
boiska oraz dazenia do wyeliminowania wulgarnych okrzykéw widowni; w razie nie
przestrzegania powyzszego, przedstawiciele PZPN (obserwator lub delegat) w porozumieniu z
sedzig zawodoéw mogg nie dopusci¢ do ich rozpoczecia lub przerwa¢ mecz,
b. stosowania tzw. ,zakazu klubowego” wobec oséb naruszajgcych regulaminy stadionowe
i informowanie o tych osobach Departamentu Organizacji Imprez, Bezpieczenstwa
i Infrastruktury PZPN celem ewentualnego rozszerzenia tego zakazu na teren catego kraju
(przekazanie informacji zawierajgcej dane osobowe o0séb naruszajgcych regulaminy
stadionowe, nastepuje z uwzglednieniem przepisow dotyczacych bezpiecznego przekazywania
i przetwarzania danych osobowych).
3.Wszelkie dodatkowe imprezy i uroczystosci planowane przed meczem lub w jego przerwie
wymagajg wczesniejszego uzgodnienia z organem prowadzgcym rozgrywki.

Art. 21

1. Wszelka dziatalnos¢ na boisku lub poza boiskiem, sprzeczna z etykg sportowg i rzucajgcg cien
na dobre imie sportu pitkarskiego stwierdzona w trakcie rozgrywek LM U-19, udowodnione przypadki
braku sportowej postawy i woli walki o uzyskanie jak najlepszego wyniku moze, w oparciu o
sprawozdanie obserwatora, skutkowa¢ odpowiedzialnoscig dyscyplinarng na zasadach okreslonych
w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.

2. Organ prowadzgcy rozgrywki ma prawo wystepowac¢ do witasciwych organdéw z wnioskami o
zastosowanie sankcji dyscyplinarnych.

Art. 22

1. Protest odnosnie przebiegu zawodow wnosi sie do Komisji ds. Rozgrywek i Pitkarstwa
Profesjonalnego PZPN za posrednictwem Departamentu Rozgrywek Krajowych PZPN, przy
réwnoczesnym ztozeniu odpisu do przeciwnika. Protest musi by¢ ztozony w ciggu 48 godzin po
zawodach. Protest musi wptyng¢ do DRK PZPN we wskazanym powyzej terminie. Jezeli termin do
ztozenia protestu uptywa w dniu ustawowo wolnym od pracy (niedziela, $wieta) dopuszcza sie



mozliwos¢ ztozenia protestu do godziny 12.00 pierwszego dnia roboczego po dniu ustawowo
wolnym od pracy.

2. Od decyzji podjetej w | instancji przez Komisje ds. Rozgrywek i Pitkarstwa Profesjonalnego PZPN
przystuguje odwotanie do, Najwyzszej Komisji Odwotawczej, wnoszone za posrednictwem organu |
instancji w terminie 3 dni od dnia otrzymania decyzji wraz z uzasadnieniem, po wczesniejszym
wptaceniu kaucji w wysokosci okreslonej w Regulaminie Najwyzszej Komisji Odwotawczej.

Art. 23

1.Druzyny biorg udziat w LM U-19 na koszt wiasny.

2.Druzyny biorgce udziat w LM U-19, otrzymajg z PZPN dofinansowanie w wysokosci 12.500,00
PLN (stownie: dwanascie tysiecy piec¢set ztotych) netto.

3.Kwota dofinansowania, o ktérej mowa w pkt. 2 zostanie przekazana klubom, ktérych druzyny
przystapig do rozgrywek LM U-19.

4 Klub, ktérego druzyna wycofa sie lub zostanie wycofana z rozgrywek przed ich zakohczeniem,
zobowigzana bedzie do zwrotu catej kwoty dofinansowania.

5. Dofinansowanie klub musi przeznaczy¢ na sfinansowanie udziatu druzyny w LM U-19 w
szczegodlnosci na koszty zwigzane z organizacjg meczow (przejazdy, wyzywienie itp.), zakup
sprzetu. PZPN zastrzega sobie prawo do weryfikacji wydatkowania przekazanego klubom
dofinansowania.

Art. 24

1. PZPN jako podmiotowi organizujgcemu, prowadzgacemu i nadzorujgcemu rozgrywki LM U-19
przystugujg prawa komercyjne, w tym w szczegodlnosci prawa telewizyjne i pokrewne prawa
medialne oraz prawa marketingowe dotyczgce rozgrywek. PZPN ma prawo do przeniesienia tych
praw na podmioty trzecie.

2. W dowolnym momencie PZPN przystuguje prawo do zmiany nazwy Rozgrywek poprzez
uwzglednienie nazwy Sponsora Tytularnego Rozgrywek lub produktu przez niego wskazanego,
bez koniecznosci zmiany niniejszego regulaminu oraz prawo do uwzglednienia nazwy Sponsora
Tytularnego Rozgrywek lub produktu przez niego wskazanego w tekscie Regulaminu.

3. Polski Zwigzek Pitki Noznej jest upowazniony do uzycia fotograficznego oraz audio- wizualnego
materiatu dotyczgcego zawodnikéw oraz przedstawicieli klubow, jak tez i nazw klubdw,
emblematow oraz koszulek meczowych dla komercyjnych celow w ramach organizacji meczow
LM U-19. Polski Zwigzek Pitki Noznej jest upowazniony do sporzadzenia fotograficznego, audio-
wizualnych materiatéw, ktére mogg by¢ udostepniane mediom, sponsorom i partnerom celem
publikaciji.

4. PZPN przystuguje prawo do wykorzystywania w celach promocyjnych, w tym réwniez na uzytek
sponsoréw fotografii i nagran video obejmujgcych wizerunek zawodnikéw w stroju klubowym i
trenerdw oraz fotografii i nagran video druzyny w strojach klubowych.

5. Przez przystgpienie lub udziat w Rozgrywkach LM U-19, klub pitkarski upowaznia PZPN do
udzielenia przedsiebiorcom prowadzgcym dziatalno$¢ w zakresie organizacji i prowadzenia
zaktadéw wzajemnych (bukmacherom), uprawnienia do wykorzystywania swoich herbow i
logotypéw (znakow towarowych) oraz nazwy, dla potrzeb prezentacji wynikéw i kursow
dotyczgcych wynikow meczow pitkarskich, w sposaéb przyjety przez danego bukmachera.



6. Uprawnienia podmiotéw upowaznionych do przeprowadzania transmisji z meczéw okreslajg
odrebne przepisy PZPN.

7. Inne podmioty niz te, o ktérych mowa w ust. 6, nie sg upowaznione do przeprowadzania
jakiejkolwiek transmisji telewizyjnej czy rejestrowania i odtwarzania obrazu ze spotkan LM U-19
bez uzyskania zgody PZPN.

8. PZPN zastrzega sobie wszelkie prawa medialne do rozgrywek LM U-19.

9. Ustala sie nastepujgcy zakres praw marketingowych zastrzezonych dla PZPN, z ktérych PZPN
ma prawo, a nie obowigzek skorzystac:

a.

umieszczenia logotypu rozgrywek o powierzchni 64cm? na gornej, zewnetrznej czesci
prawego rekawka koszulek meczowych, wg wzoru opracowanego przez PZPN,

prawo do umieszczania logotypu na koszulkach zawodnikéw, w przedniej, goérnej czesci
koszulek, na powierzchni max. 40 cm2 (np. pole 50 mm x 80 mm),

umieszczenia tablicy centralnej o wymiarach 12m x 1m w pierwszym rzedzie reklam,
obowigzek wykorzystania scianek sponsorskich, wykonanych wedtug wzoru wskazanego
przez PZPN, do udzielania wywiadéw na ptycie boiska, w strefie mieszanej oraz w trakcie
konferencji prasowych na meczach transmitowanych,

udostepnienie wszelkich powierzchni reklamowych na stadionach, zwtaszcza band
reklamowych wokot boiska podczas wybranych meczéw. Oznacza to iz klub ma obowigzek
przygotowac obiekt na ktérym rozgrywany bedzie mecz w sposob ,wolny” od jakichkolwiek
oznaczen reklamowych innych od wskazanych i zaakceptowanych przez PZPN. PZPN
powiadomi gospodarza meczu o obowigzku zastosowania sie do wskazanych postanowien
nie pézniej niz 7 dni przed meczem.

Art. 25

Decyzje w sprawach nieuregulowanych w regulaminie podejmuje Departament Rozgrywek
Krajowych PZPN.

Art. 26

I. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi PZPN.

II. Z dniem 30 czerwca 2023 r. traci moc Uchwata nr V/56 z dnia 19 kwietnia 2022 roku Zarzadu
Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie przyjecia Regulaminu Ligi Makroregionalnej U-19 na
sezon 2022/2023 i nastepne.

. Niniejsza Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgca od dnia 1 lipca 2023 r.

Prezes PZPN Cezary Kulesza



Zatacznik nr 1 do Uchwaly nr 1V/62 z dnia 25 kwietnia 2023 roku Zarzadu Polskiego Zwiazku
Pitki Noznej w sprawie przyjecia Regulaminu Ligi Makroregionalnej U-19 na sezon 2023/2024
i nastepne

Data, miejsce

Petna nazwa Klubu:

Do: Polski Zwiazek Pitki Noznej

Niniejszym informujemy, iz oficjalny adres e-mail naszego klubu to:

Jednoczesnie zobowigzujemy sie, iz upowazniony przedstawiciel Klubu bedzie sprawdzat zawarto$¢

tej skrzynki w kazdy roboczy dzien tygodnia co najmniej dwukrotnie — o 10.00 oraz 15.00.

Przyjmujemy do wiadomosci, iz na wyzej wskazany adres bedg przesytane wszelkie informacije
organu prowadzgcego rozgrywki dot. rozgrywek Ligi Makroregionalnej U-19.

Klub o$wiadcza, iz wszelkie informacje uzyskane za posrednictwem poczty elektronicznej bedzie
traktowat jako wigzgce.

Niniejszym informujemy, iz osobg wtasciwg do kontaktu we wszelkich sprawach dot. rozgrywek jest
(Imie i Nazwisko, funkcja w klubie, nr telefonu, adres e-mail)

W imieniu Klubu:




